Woche 6: 04.02.-10.02.2019

Montag
04.02.2019

Bestellfrist: 01.02. 20:00
Stornofrist: 01.02. 20:00

3,00 € 3,00 €

Menii 1-mit Gefliigel
Gefligel Kebab Teller mit
Tzatziki und Reis (6,C)

19 %

Salatbar mit Dressing

Naceart

3,00€ 3,00€ 19%

Menii 2 -Vegetarisch
Gemusesuppe mit
Sternchennudeln
(1,4,4a,9)

Salatbar mit Dressing

3,00 € 3,00 €

Menii 3-mit Rind
Hamburger zum selbst
bauen dazu Pommes

19 %

Salatbar mit Dressing

Dessert

Dienstag
05.02.2019

Bestellfrist: 04.02. 20:00
Stornofrist: 04.02. 20:00

3,00 € 3,00 €

Menii 1-mit Rind
Rinderbraten mit brauner
SoBe, Kohlrabi in Rahm
und Kartoffeln (4,4a,6,9)

19 %

Salatbar mit Dressing

3,00 € 3,00 €

Menii 2-Vegetarisch
Eierpfannkuchen mit
Apfelmus (1,4,4a,6)

19 %

Salatbar mit Dressing

Nacecart

3,00 € 3,00 €

Menii 3-mit Rind
Lasagne mit
Rinderhackfleisch
(1,4,4a,9)

19 %

Salatbar mit Dressing

-

3,00€ 3,00€ 19%

Menii 4 - vegetarisch
Gemiusebratling mit
Kartoffeln und
Krauterquark (1,4,4a,6,9)

Salatbar mit Dressing

Mittwoch
06.02.2019

Bestellfrist: 05.02. 20:00
Stornofrist: 05.02. 20:00

3,00€ 3,00€ 19%

Meni 1-mit Rind

Fischburger: Backfisch im
Brétchen mit Wedges und
Remoulade (1,3,4,4a,6,9)

Salatbar mit Dressing

3,00€ 3,00€ 19%

Menii 2 -Vegetarisch
Makkaroniauflauf mit
Kéase Uberbacken und
dazu TomatensoBe
(4,4a,6,9)

Qalathar mit NraccinA

3,00€ 3,00€ 19%

Menii 3-mit Schwein

2 Kofta-
Rindfleischfrikadellen mit
Gemuse und
Weichkéaseflllung dazu
Paprika-TomatensoBe
und Reis (1,4,4a,6,9)

zur Bestellung: https://boje-elmshorn.sams-on.de
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Donnerstag
07.02.2019

Bestellfrist: 06.02. 20:00
Stornofrist: 06.02. 20:00

3,00€ 3,00€ 19%

Menii 1-mit Gefliigel
Putencarbonara mit
Spatzle
(1,4,4a,6,9,B,C,G)

Salatbar mit Dressing

3,00€ 3,00€ 19%

Menii 2 -Vegetarisch
GrieB8 mit heiBen Kirschen
(4,4a,6)

Salatbar mit Dressing

Naceart

3,00€ 3,00€ 19%

Menii 3-mit Schwein

2 Hot Dogs zum selber
bauen mit Réstzwiebeln,
danische Remoulade,
Ketchup und
Gurkenscheiben

3,00€ 3,00€ 19%

Menii 4 - vegetarisch
Panierte
Gemusestabchen mit
KrautersoBe und
Kartoffeln (4,4a,6)

Qalathar mit NracecinA
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Woche 7: 11.02.-17.02.2019

Montag
11.02.2019

Bestellfrist: 08.02. 20:00
Stornofrist: 08.02. 20:00

3,00€ 3,00€ 19%

Menii 1 - mit Fisch
Fisch Nuggets mit
KrautersoBe, Méhren und
Kartoffeln (1,3,4,4a,6,9)

Salatbar mit Dressing

Dessert

3,00 € 3,00 €

Menii 2-vegetarisch
Pancakes mit HonigsoBe
(1,4,4a)

19 %

Salatbar mit Dressing

Dessert

3,00€ 3,00€ 19%

Menii 3 - mit Schwein
Paniertes
Schweineschnitzel mit
Pommes und Coleslaw-
Salat (1,4,4a,6,H)

Salatbar mit Dressing

Dessert

3,00€ 3,00€ 19%
Menii 4 - vegetarisch
Kichererbsencurry
(4,9,10,H)

Salatbar mit Dressing

Dessert

Dienstag
12.02.2019

Bestellfrist: 11.02. 20:00

Stornofrist: 11.02. 20:00

3,00€ 3,00€ 19%

Menii 1 - mit Gefliigel
Gefligelwirstchengulasch
in TomatensoBe mit
Penne Nudeln
(1,4,4a,6,9,B,C)

Salatbar mit Dressing

Dessert

3,00 € 3,00 €

Menii 2-vegetarisch
Makkaroni in
TomatensoBe und
Kéaseraspel (4,4a,6)

19 %

Salatbar mit Dressing

Dessert

3,00 € 3,00 €

Menii 3- mit Rind
Rinderfrikadelle mit
RahmsoBe,
Prinzessbohnen und
Kartoffelptree (4,4a,6,9)

19 %

Salatbar mit Dressing

Dessert

Mittwoch
13.02.2019

Bestellfrist: 12.02. 20:00
Stornofrist: 12.02. 20:00

3,00€ 3,00€ 19%

Menii 1 - mit Gefliigel
Geflugelhackballchen mit
brauner RahmsoBe,
Preiselbeeren und Reis
(1,4,4a,6,9)

Salatbar mit Dressing

Dessert

3,00€ 3,00€ 19%

Menii 2-vegetarisch
Eieromelette mit Spinat
und Kartoffeln (1,4,4a,6)

Salatbar mit Dressing

Dessert

3,00€ 3,00€ 19%

Menii 3 - mit Schwein
Bratwurst mit griinen
Bohnen in Rahm und
Kartoffeln (4,4a,6)

Salatbar mit Dressing

Dessert

zur Bestellung: https://boje-elmshorn.sams-on.de
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Donnerstag
14.02.2019

Bestellfrist: 13.02. 20:00

Stornofrist: 13.02. 20:00

3,00€ 3,00€ 19%

Menii 1 - mit Gefligel
Hahnchen "Cordon Bleu"
mit BratensoBe,
Blumenkohl und Piree
(1,4,4a,6,9,B,C,G)

Salatbar mit Dressing

Dessert

3,00€ 3,00€ 19%
Menii 2-vegetarisch
Grinkernschnitte mit
Gitterkartoffeln und
Krauter-Knoblauch-Dip

(1,4,4a,6,9)
Salatbar mit Dressing

Dessert

3,00€ 3,00€ 19%

Meni 3

Pizza vegetarisch,
Geflugelsalami oder
Putenbrust
(1,4,4a,6,9,A,G,H)

Salatbar mit Dressing

Dessert



Woche 8: 18.02. —24.02.2019

Montag
18.02.2019

Bestellfrist: 15.02. 20:00
Stornofrist: 15.02. 20:00

3,00€ 3,00€ 19%

Menii 1 - mit Gefligel
2 Hahnchensteaks mit
RahmsoBe, Blumenkohl
und Reis (1,4,4a,6,9)

Salatbar mit Dressing

Dessert

3,00 € 3,00 €

Menii 2-vegetarisch
Milchreis mit heiBen
Kirschen (4,4a,6)

19 %

Salatbar mit Dressing

Dessert

3,00 € 3,00€

Menii 3-mit Fisch
Fischfrikadelle mit
Pommes und Remoulade
(1,3,4,4a,6,9,H)

19 %

Salatbar mit Dressing

Dessert

3,00€ 3,00€ 19%
Menii 4 - vegetarisch
Veggi Linsensuppe
(4,4a,9)

Salatbar mit Dressing

Dessert

Dienstag
19.02.2019

Bestellfrist: 18.02. 20:00
Stornofrist: 18.02. 20:00

3,00€ 3,00€ 19%

Menii 1 - mit Gefliigel
Geflugelfrikadelle mit
BratensoBe, grine
Bohnen und
Kartoffelplree (4,4a,6,9)

Salatbar mit Dressing

Dessert

3,00€ 3,00€

Menii 2-vegetarisch
Eieromelette mit
KrautersoBe und
Kartoffel-Gemusepiree
(1,4,4a,6,9)

19 %

Salatbar mit Dressing

Dessert

3,00 € 3,00 €

Meni 3

Pizza - vegetarisch, mit
Geflugelsalami oder
Putenbrust
(1,4,4a,6,9,A,G,H)

19 %

Salatbar mit Dressing

Dessert

Mittwoch
20.02.2019

Bestellfrist: 19.02. 20:00
Stornofrist: 19.02. 20:00

3,00€ 3,00€ 19%
Menii 1 - mit Rind
Lasagne mit
Rinderhackfleisch

(1,4,4a,9)
Salatbar mit Dressing

Dessert

3,00€ 3,00€

Menii 2-vegetarisch
Paniertes Milchschnitzel
mit Karotten-
Erbsengemiise und
Kartoffeln (1,4,4a,4d,6,12)

19 %

Salatbar mit Dressing

Dessert

3,00€ 3,00€ 19%

Menii 3 - mit Rind- u.
Schwein

Gemischtes Gulasch mit
Paprika und Spiralnudeln
(4,4a,6,9)

Salatbar mit Dressing

Dessert
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Donnerstag
21.02.2019

Bestellfrist: 20.02. 20:00
Stornofrist: 20.02. 20:00

3,00€ 3,00€ 19%

Menii 1 - mit Gefliigel
Huhnerfrikassee mit
Erbsen, Méhren und Reis
(4,4a,6,9)

Salatbar mit Dressing

Dessert

3,00€ 3,00€

Menii 2-vegetarisch
Kartoffelsuppe mit einem
Brétchen (4,4a,9)

19 %

Salatbar mit Dressing

Dessert

3,00€ 3,00€ 19%

Menii 3 - mit Schwein
Gyrosteller mit Dippers,
Krautsalat und Tzatziki
(4,4a,6,H)

Salatbar mit Dressing

Dessert

zur Bestellung: https://boje-elmshorn.sams-on.de




Woche 9: 25.02. -03.03.2019

Montag
25.02.2019

Bestellfrist: 22.02. 20:00
Stornofrist: 22.02. 20:00

3,00€ 3,00€ 19%

Menii 1 - mit Gefligel
Geflugelhackballchen in
TomatensoBe mit bunten
Spiralnudeln

(1,4,4a,6,9)

Salatbar mit Dressing

Dessert

3,00 € 3,00 €

Menii 2-vegetarisch
Senfeier mit Kartoffeln
(1,4,4a,6,9,H)

19 %

Salatbar mit Dressing

Dessert

3,00 € 3,00 €

Menii 3-mit Gefliigel

2 Hot Dogs zum selber
bauen, mit Réstzwiebeln,
danische Remoulade,
Ketchup Gurkenscheiben
(1,4,4a,6,9,10,B,C,G)

19 %

Salatbar mit Dressing

Dessert

Dienstag
26.02.2019

Bestellfrist: 25.02. 20:00
Stornofrist: 25.02. 20:00

3,00€ 3,00€ 19%

Menii 1 - mit Gefligel
Hahnchen-Gemise-Reis-
Pfanne mit GeflugelsoBe
(4,4a,6,9)

Salatbar mit Dressing

Dessert

3,00 € 3,00 €

Menii 2-vegetarisch
Wedges mit Krauter-
Knoblauch-Dip
(1,4,4a,6,9)

19 %

Salatbar mit Dressing

Dessert

3,00€ 3,00€ 19%

Menii 3 - mit Schwein
Wurstgulasch mit Paprika
und Spatzle
(1,4,4a,9,A,G)

Salatbar mit Dressing

Dessert

Mittwoch
27.02.2019

Bestellfrist: 26.02. 20:00
Stornofrist: 26.02. 20:00

3,00€ 3,00€ 19%

Menii 1 - mit Gefligel
Chicken Nuggets mit
KetchupsoBe und
Kartoffelptree
(1,4,4a,6,H)

Salatbar mit Dressing

Dessert

3,00€ 3,00€

Menii 2-vegetarisch
Kaiserschmarrn mit
VanillesoBe
(1,4,4a,6)

19 %

Salatbar mit Dressing

Dessert

3,00€ 3,00€ 19%

Menii 3 - mit Schwein
Spaghetti Bolognese
(4,4a,9)

Salatbar mit Dressing

Dessert

3,00€ 3,00€ 19%

Menii 4 - vegetarisch
Gemdusefrikadelle mit
grinen Bohnen in Rahm
und Kartoffelplree
(1,4,4a,6,9)

Salatbar mit Dressing

Dessert

zur Bestellung: https://boje-elmshorn.sams-on.de

¢ \©=s Speiseplan der Schulmensa

Donnerstag
28.02.2019

Bestellfrist: 31.08. 20:00
Stornofrist: 31.08. 20:00

3,00€ 3,00 €

Menii 1 - mit Fisch
Fischfilet "natur" mit
Méhren in Rahm und
Kartoffelplree
(3,4,4a,6,9)

19 %

Salatbar mit Dressing

Dessert

3,00€ 3,00€

Menii 2-vegetarisch
Gemisefrikadelle mit
Kartoffel-Dippers und
Krauterquark
(1,4,4a,6,9)

19 %

Salatbar mit Dressing

Dessert

3,00€ 3,00€ 19%

Menii 3 - mit Schwein
Paniertes
Schweineschnitzel mit
brauner SoBe, Broccoli
und Kartoffeln
(1,4,4a,6,9,10,B,C,G)

Salatbar mit Dressing

Dessert



